MAURITIUS

PROGRAMME BEACHCOMBER PADDLE WEEK 2014

A noter: Ce programme peut faire I'objet de modifications (parcours, timing...) si les
conditions météorologiques ne permettent pas un départ sécurisé.

Dimanche 9 novembre - WELCOME DAY
12h00 - 16h00

Village de la Beachcomber Paddle Week 2014 sur la plage du Sirius au Shandrani Resort &
Spa

= Confirmation des inscriptions

= Distribution des Welcome Bags, des lycras...

16h00

« Briefing de bienvenue » — Conférence de presse
= Présentation de la Beachcomber Paddle Week 2014 (concept, staff...)
= Présentation du programme de la semaine
= Présentation des compétiteurs et des invités VIP aux journalistes
= Sessions photos et interviews
= Balade découverte collective dans le lagon de Blue-Bay encadrée par la Direction de
la Course pour appréhender les courants, les pieges, les passes, les hauts fonds, etc.

= Découverte du matériel mis a la disposition des compétiteurs (locations)
= Préparation des SUP pour I'ensemble des inscrits.

17h00

= Balade découverte collective dans le lagon de Blue-Bay encadrée par la Direction de
la Course, a la découverte des courants, des piéges, des passes, des hauts fonds, etc.

20h00

= Cérémonie d’ouverture officielle de la Beachcomber Paddle Week 2014
= Diner au village ou a I'hé6tel
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Lundi 10 novembre
10h00

= Briefing officiel au village de la Beachcomber Paddle Week 2014
10h30

Clinic #1
= Session animée et encadrée par des « riders » de renom (Robert Teriitehau, ...)
= Conseils, technique de rame, gestion des efforts, lecture du plan d’eau.
=  Programme évolutif

13h00
= Déjeuner
15h00

Départ de la « Beach Race »
= Course de sprint entre des bouées positionnées en face du village de Ia
Beachcomber Paddle Week 2014
= Course par élimination (systéme de poules)

18h00

=  Annonce des résultats
= Diner au village ou a I'hé6tel

Mardi 11 novembre
10h00

= Briefing officiel au village de la Beachcomber Paddle Week 2014
10h30

Clinic #2
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= Session animée et encadrée par des « riders » de renom (Robert Teriitehau ...)
= Conseils, technique de rame, gestion des efforts, lecture du plan d’eau.
=  Programme évolutif

13h00
= Déjeuner
15h00

Départ de la « Technical Race »
= Course de moyenne distance (2 a 3 km) entre des bouées positionnées face au
village de la Beachcomber Paddle Week.
La flotte est partagée en 2 poules.
2 demi-finales seront disputées.
= Les x premiers de chaque poule accedent a la finale gagnants.
Les x derniers de chaque poule accedent a la finale perdants.

18h00

=  Annonce des résultats
= Diner au village ou a I'hétel

Mercredi 12 novembre
10h00

= Briefing officiel au village de la Beachcomber Paddle Week 2014
10h30

Clinic #3
= Session animée et encadrée par des « riders » de renom (Robert Teriitehau,...)
= Conseils, technique de rame, gestion des efforts, lecture du plan d’eau.
=  Programme évolutif

13h00
= Déjeuner
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15h00

Départ des « Recreational Races »
= Courses par équipes, sous forme de relais sur des parcours positionnés en face du
village de la Beachcomber Paddle Week 2014
= 3 courses sont proposées : « Team Race », « Family Race » et « Kids Race »
= Courses par élimination (systeme de poules)

18h00

= Annonce des résultats
= Diner au village ou a I'hétel

Jeudi 13 novembre
10h00

= Briefing officiel au village de la Beachcomber Paddle Week 2014
10h30

Clinic #4
= Session animée et encadrée par des « riders » de renom (Robert Teriitehau,...)
= Conseils, technigue de rame, gestion des efforts, lecture du plan d’eau.
=  Programme évolutif

13h00

= Déjeuner
= Apres-midi libre

19h00

Briefing (conseils de sécurité, reconnaissance du parcours avant |'épreuve, positionnement
des bateaux et personnels de surveillance, etc.)
= Départ de la « Full Moon Race »
= Course de poule moyenne distance, similaire a la « Technical Race », mais se
déroulant de nuit sur un parcours réduit.
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22h00

= Annonce des résultats
= Diner au village ou a I'hé6tel

Vendredi 14 novembre
11HOO

= Briefing officiel au village de la Beachcomber Paddle Week
11H30

Départ de la « Long Distance Race »
= Course longue distance avec un départ unique de la plage pour I'ensemble des
compétiteurs
= Distance maximum de 9 km
= Plusieurs bouées sont réparties aux quatre coins du lagon de Blue-Bay.
= |’arrivée aura lieu devant le village de la Beachcomber Paddle Week 2014

= Déjeuner
= Apres-midilibre

=  Cérémonie de cloture officielle de la Beachcomber Paddle Week 2014
= Diner au village ou a I'hétel



